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În perioada 13-15 septembrie 2018, în
cadrul Universităţii de Stat de Educaţie Fizică
şi Sport şi-a ţinut lucrările ediția a III-a a
Congresului Ştiinţific Internaţional „Sport.
Olimpism. Sănătate”, la care au participat
reprezentanţii centrelor universitare din
Republica Moldova, Kazahstan, Lituania,
Polonia, România, Rusia, Serbia, Slovenia și
Ucraina.

Forumul ştiinţific a fost organizat sub
patronatul Asociaţiei Internaționale a
Universităţilor de Cultură Fizică şi Sport.
Organizatorii congresului sunt Ministerul
Educaţiei, Culturii și Cercetării al Republicii
Moldova, Universitatea de Stat de Educaţie
Fizică şi Sport, precum și Academia Olimpică
a Republicii Moldova.

La congres au fost abordate probleme
privind următoarele direcţii: olimpismul şi
mişcarea olimpică; aspecte filosofice,
socioeconomice, juridice şi manageriale ale
culturii fizice; educaţia fizică în sistemul de
învăţământ. Pregătirea profesională a
cadrelor; tehnologii inovaţionale şi bazele
ştiinţifico-metodice ale sistemului
contemporan de pregătire a sportivilor;
medicină sportivă, kinetoterapie şi cultură
fizică recreativă.

В Кишиневе, 13-15 сентября 2018 года, в

Государственном университете физического

воспитания и спорта в третий раз был проведен

Международный Научный Конгресс «Спорт.

Олимпизм. Здоровье». В нем принимали участие

представители университетских центров из

Республики Молдова, Казахстана, Литвы, Польши,

Румынии, России, Сербии, Словении и Украины.

Научный форум проводился под патронажем

Международной Ассоциации Университетов

Физической Культуры и Спорта. Организаторами

конгресса выступили Министерство образования,

культуры и исследований Республики Молдова,

Государственный университет физического

воспитания и спорта и Олимпийская академия

Республики Молдова.

В рамках Конгресса обсуждались проблемы по

следующим тематическим направлениям:

олимпизм и олимпийское движение; философские,

социально-экономические, правовые и

управленческие аспекты физической культуры;

физическое воспитание в системе образования;

профессиональная подготовка кадров;

инновационные технологии и научно-методические

основы современной системы подготовки

спортсменов; спортивная медицина, кинетотерапия

и рекреативная физическая культура.



La şedinţa în plen a Congresului Ştiinţific Internaţional, 

care s-a desfășurat în sala Senatului USEFS, au luat 

cuvântul următoarele personalități: 
1. Manolachi Veaceslav, profesor universitar, rectorul
USEFS (Moldova)
2. Popovici Corneliu, consilier în domeniul educației,
culturii și cercetării al preşedintelui RM
3. Matîţin Oleg, preşedinte al Federaţiei Internaţionale a
Sportului Universitar
4.     Zakirianov Kairat, preşedintele Asociaţiei 
Internaţionale a Universităţilor de Cultură Fizică şi Sport 
5. Huncă Mihaela, deputat în Parlamentul României
6. Furdui Teodor, academician al Academiei de Ştiinţe a 
Moldovei

În cadrul şedinţei, au fost prezentate următoarele
rapoarte:

1. Manolachi V., Vizitei N. (Moldova) Cu privire la
modernizarea bazelor conceptuale ale științei despre
cultura fizică și sport: interpretare actuală

2. Platonov V. (Ucraina) Managementul pregătirii sportivilor
pentru Jocurile Olimpice

3. Matîțin O. (Rusia) Sportul universitar și misiunea lui
4. Bulatova M. (Ucraina) Personalități monarhice în Mișcarea

Olimpică
5. Lubîșeva L. (Rusia) Noi realități ale sportului olimpic

contemporan: criză sau restartarea valorilor?
6. Žvan M. (Slovenia) Identificarea talentelor în sportul

contemporan.
7. Stanković V. (Serbia) Atitudinea studenților față de sportul

universitar
8. Toma-Urichianu S. (România) Tendințele și provocările

viitoare în educația fizică și știința sportului
9. Bîlici C. (Moldova) Abordarea bioregulatorie în sportul

profesional

В работе пленарного заседания Международного 

Научного Конгресса, которое проходило в зале Сената 

ГУФВиС, с приветственными  речами выступили:

1. Манолаки Вячеслав, профессор, ректор ГУФВиС 

2. Корнелиу Попович, cоветник в области образования, 
культуры и исследований президента РМ

3. Матыцин Олег, президент Международной Федерации 

Студенческого Спорта

4. Закирьянов Кайрат, президент Международной 

Ассоциации Университетов Физической Культуры и Спорта

5. Хункэ Михаела, депутат Парламента Румынии

6. Фурдуй Теодор, академик Академии Наук Молдовы 

В ходе заседания были заслушаны следующие доклады:

1. Манолаки В., Визитей Н. (Молдова) О модернизации

концептуальных основ науки о физической культуре и спорте:

современная интерпретация.

2. Платонов В. (Украина) Менеджмент подготовки

спортсменов к Олимпийским играм.

3. Матыцин O. (Россия) Университетский спорт и его

миссия.

4. Булатова М. (Украина) Монаршие особы в

Олимпийском движении.

5. Лубышева Л. (Россия) Новые реалии современного

олимпийского спорта: кризис или перезагрузка ценностей?

6. Зван M. (Словения) Выявление талантов в

современном спорте.

7. Станкович В. (Сербия) Отношение студентов к

университетскому спорту.

8. Тома-Урикяну С. (Румыния) Тенденции и перспективы

в физическом воспитании и спортивной науке.

9. Быличь К. (Молдова) Биорегуляторный подход в

профессиональном спорте.



La şedinţele pe secţiuni au participat peste 140

de persoane cu titluri ştiinţifice, precum şi

specialişti ai diferitelor domenii ştiinţifice, care se

ocupă nemijlocit de problematica discutată la

Congresul Ştiinţific Internaţional. În timpul

lucrărilor congresului, participanţii au prezentat

rapoarte şi comunicări, ce se disting printr-un

înalt nivel ştiinţific și aplicativ.

Laitmotivele forumului l-au constituit

următoarele subiecte: pregătirea sportivilor la

diferite etape ale antrenamentului multianual,

starea sănătăţii naţiunii, aspecte ale Mişcării

olimpice contemporane.

În contextul tematicii discutate au fost abordate

şi problemele sistemului de pregătire profesională

a specialiştilor competitivi în domeniul sportului,

al educaţiei fizice recreative, de reabilitare, al

culturii fizice adaptive, al olimpismului, precum şi

oportunitatea actualizării acestora.

La congres au fost prezentate peste 100

articole, materialele congresului au fost publicate

în culegerea de rezumate. Prezentarea

materialelor forumului în variantă electronică şi

tipărită permite a lărgi considerabil câmpul de

informare al Congresului.

В секционных заседаниях приняли участие

более 140 человек, имеющих ученые степени, а

также специалисты различных областей

научных знаний, непосредственно связанных с

обсуждаемой на Международном Научном

Конгрессе проблематикой. В процессе работы

Конгресса, его участники продемонстрировали

высокий научный уровень докладов и

сообщений.

Лейтмотивом форума стали проблемы

подготовки спортсменов на различных этапах

многолетней тренировки и состояния здоровья

нации, реалии современного олимпийского

движения.

В контексте обсуждаемой тематики были

затронуты и проблемы профессиональной

подготовки конкурентоспособных специалистов

в области спорта, физического воспитания,

рекреационной, реабилитационной и

адаптивной физической культуры, олимпизма, а

также целесообразности ее актуализации.

На Конгрессе было представлено более 100

статей, а его материалы изданы в виде

сборника, на электронном и бумажном

носителях, что позволит существенно

расширить информационное поле Конгресса.



Congresul confirmă necesitatea organizării

forumurilor ştiinţifice internaţionale în cadrul

instituţiilor de învăţământ superior de cultură

fizică şi sport ale ţărilor-membre ale Asociaţiei

Internaţionale a Universităţilor de Cultură Fizică şi

Sport. Direcţiile prioritare ale activităţii acestora

trebuie să fie nu doar oferirea unei platforme

pentru discuţii şi schimb de experienţă avansată,

dar şi căutarea unor noi forme de colaborare
ştiinţifică la nivel de instituții, domenii concrete
de activitate, personalități, la nivel internaţional,
inclusiv colaborarea dintre savanţii tineri, care să

pună baza unei realizări de mare valoare a

potenţialului de creaţie.

Astfel, participanții la Congres susțin ideea că

olimpismul şi mişcarea olimpică, aspectele

filosofice, socioeconomice, juridice şi

manageriale ale culturii fizice, educaţia fizică în

sistemul de învăţământ, pregătirea profesională

a cadrelor, tehnologiile inovaţionale şi bazele

ştiinţifico-metodice ale sistemului contemporan
de pregătire a sportivilor, precum și medicina
sportivă, kinetoterapia şi cultură fizică recreativă

sunt elemente constitutive ale sistemului
modelului naţional, dar și internațional al culturii
fizice şi sportului.

Конгресс подтверждает необходимость

проведения международных научных форумов

на базе ведущих высших учебных заведений по

физической культуре и спорту, стран-участниц

Международной Ассоциации Университетов

Физической Культуры и Спорта. Приоритетными

направлениями их работы должны стать не

только предоставление платформы для

дискуссий и обмена передовым опытом, но и

поиск новых форм межличностного,

межотраслевого и международного научного

сотрудничества, в том числе и молодых ученых,

что может стать основой для более полноценной

реализации творческого потенциала.

Таким образом, участники Конгресса

поддерживают идею о том, что олимпизм и

олимпийское движение, философские,

социально-экономические, правовые и

управленческие аспекты физической культуры,

физическое воспитание в системе образования,

профессиональная подготовка кадров,

инновационные технологии и научно-

методические основы современной системы

спортивной подготовки, а также спортивная

медицина, кинетотерапия и рекреационная

физическая культура являются составными

элементами национальной и международной

системы физической культуры и спорта.



În final, făcând o sinteză a 

rapoartelor şi articolelor prezentate 

la Congres,  formulăm următoarele 

teze:

- Participanţii la Congres aprobă tendinţa

membrilor Asociaţiei Internaţionale a

Universităţilor de Cultură Fizică şi Sport de

a păstra tradiţiile de colaborare mutual

avantajoasă în domeniul ştiinţei sportului

şi al educaţiei, de acordare a sprijinului în

organizarea şi desfăşurarea forumurilor

ştiinţifice internaţionale, precum şi de

intensificare a mobilităţilor tuturor

subiecţilor procesului de învăţământ.

- Raportorii își exprimă speranţa în

continuitatea obţinerii rezultatelor pozitive

scontate în calitatea învăţământului

superior de profil şi în implementarea

unor proiecte ştiinţifice europene

întemeiate pe о colaborare bilaterală

mutual avantajoasă.

В заключении, обобщая доклады и 

статьи, представленные в рамках  

Конгресса,  можно сформулировать 

следующие положения:

- Участники Конгресса выражают

одобрение стремлению членов

Международной Ассоциации

Университетов Физической Культуры и

Спорта к сохранению традиций

взаимовыгодного сотрудничества в

научной и образовательной сферах,

оказании содействия в организации и

проведении международных научных

форумов, а также в повышении

мобильности всех субъектов

образовательного процесса.

- Надеемся на достижение ожидаемых

результатов в отношении повышения

качества высшего профессионального

образования и реализацию европейских

научных проектов на основе

взаимовыгодного сотрудничества.



- În scopul sporirii calităţii pregătirii rezervelor

sportive, este necesar a continua elaborarea

şi implementarea în procesul de

antrenament a tehnologiilor inovaţionale, a
trece de la aplicarea metodelor și
metodicilor învechite la cele moderne, care

s-au afirmat ca fiind eficiente în practică, a

asigura activitatea sportivilor cu informaţie

ştiinţifico-metodică de ultimă oră.

- În sistemul de pregătire profesională a

cadrelor se recomandă a intensifica

activitatea orientată spre actualizarea şi

editarea cursurilor didactice şi programelor

ce se bazează pe realizările ştiinţifico-

metodice şi pe experienţa practică înaintată

a comunităţii academice internaţionale.

Rezoluţia este adoptată de către 

participanţii la ediția a III-a  a 

Congresului Ştiinţific Internaţional 

„Sport. Olimpism. Sănătate” 

pe 15 septembrie 2018

- Для повышения качества подготовки

спортивных резервов, необходимо

продолжить разработку и внедрение в

тренировочный процесс инновационных

технологий, переход от применения

устаревших методов и методик к

современным, эффективность которых

подтверждена практикой, а также

своевременно обеспечить спортсменов

качественной научно-методической

информацией.

- В системе профессиональной подготовки

учителей рекомендуется активизировать

деятельность, направленную на пересмотр

и издание новых учебных курсов и

программ, основанных на достижениях

передовой науки и практики

международного научного сообщества.

Резолюция одобрена участниками

3-го Международного Научного 

Конгресса «Спорт. Олимпизм. 

Здоровье»  15 сентября 2018 года














