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al publicatiilor stiintifice Tn Universitatea de Stat de Educatie Fizica si Sport

pentru anul universitar 2022-2023

Titlul lucrarii

Ghid de lucrdri practice la biochimie.
Bazele morfologiei sportive. Ghid metodic

Elemente de terapie ocupationald. Ghid metodic
Kinetoterapia n pediatrie. Ghid metodic

Organizarea  §i desfasurarea  stagiilor  de practica
kinetoterapeuticd. Ghid metodic
MeToanyeckoe nocobue Ans npakTuyeckux pa6GoT. Ans

CTyfleHTOB (akynbTeTa KuHeToTepanuu. ,KuHeToTepanusa npu
3a60M1eBaHNAX CEpPAEYHO-COCYAUCTON U AbIXaTeNbHOW CUCTEM.
KuHeToTepanus npu 3a60seBaHNAX BHYTPEHHUX OpPraHoB».
Suport de curs la Tehnologii medico-biologice n sport
Anatomia aparatului locomotor. Note de curs

Formarea competentelor de comunicare la elevi cu retard mintal
prin activitati de educatie fizica (Monografie)

Organizarea Si desfdsurarea stagiilor de practica
kinetoterapeuticd pentru studentii Facultdtii Kinetoterapie. Ghid
metodic

«KunHeToTepanua npu 3a60neBaHUNAX CePAEYHO - COCYAUCTON 1
AblxaTenbHoOW cucTeM. KuHeToTepanus npu 3a6oneBaHUAX
BHYTPEHHUX OpraHoB. MeToaunueckoe nocobue ans
npakTuyeckux pa6or. Ghid metodic

Curs de lectii la disciplina ,Splanhnologia si morforlogia
sportiva”.

indrumari metodice pentru lucrdrile de laborator ,,Fiziologia
umana si a activitatii motrice”

»Fiziologia sportiva”. Note de curs

»Organizarea  si desfdsurarea stagiilor  de practica
kinetoterapeuticd pentru studentii facultatii kinetoterapie” la
programul de studiu 1001.1 Kkinetoterapie si  terapie
ocupationald. Ghid metodic

Formarea competentelor de formare didactica la studentii
facultdtilor de educatie fizicd. Monografie

Metodologia binard a educatie fizice cu studentii institutiilor de
neprofil. Monografie

Teoria si metodica educatiei fizice a prescolarilor. Suport
metodic

,Epistemologia si metodologia cercetarii,, Note de curs pentru
ciclul Il de instruire.

Motivarea copiilor de 10-12 ani prin evaluare fin cadrul
activitatii cluburilor de loisir/fitness.

MofarotoBka CTYAEeHTOB (haKy/NbTeTOB (hM3NYECKOr0 BOCMUTAHUA
K KOMMYHUKaTUBHOM AnpakTuyeckon nedaTenbHOCTH.
MeTogonoruyeckuii rug

®opmupoBaHne NpodheccuoHanbHoO- MPUKNAfHbIX KOMNEeTeHL WA
y CcTygeHToB npodwuns  «HavanbHoe o6pasoBaHue» B
coflepXaHuu Kypca «MONJaBCKMe HapofHble MOABUXHbIE
urpbl». MeTof0NOTNYECKUA TN

Autor/coautor

Delipovici Irina
Morosan lon
Dorgan Victoria
Morosan Raisa
Racu Serghei
Racu Serghei
Pogorletchi Ala
Mihailov N,,
Cebotaru Nina
Moropneukn Ana
KopmaH MapuaHa
YeboTapy HuHa

Dudnic Eugen
Erhan Ecaterina
Deleu Inga
Delipovici Irina
Cebotaru Nina

Cebotaru Nina

Cebotaru Nina

Dorgan Victoria
Girlea Natalia

Girlea Natalia
Mihailov Natalia

Braniste
Gheorghe

Carp lon
Cozmei Geanina
Carp lon

Carp lon

Triboi Vasile

Danail Sergiu

Danail Sergiu
Camontok Onbra,

Coli de
autor

7,7

75

7,5

6,6

Data finalizarii

lucrarii (luna, anul)

30.04.2023
30.06.2023

30.04.2023
30.04.2023
31.10.2022

31.10.2022

31.05.2023

31.12.2022

30.04.2023

30.04.2023

30.04.2023

30.04.2023

31.12.2022

30.06.2023
31.09.2022

31.12.2022

30.06.2023

31.03.2023

31.05.2023

31.05.2023

30.04.2023

31.12.2022
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51.

52.

53.
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55.

Recuperarea persoanelor cu AVC eschemic n periada acuta prin
aplicarea metodologiei kinetoterapeutice 1n asociere cu
stimularea magneticd transcraniand. MeTogonornyeckunii rng
Istoria culturii fizice 2023 Tntrebari si raspunsuri Curs
modernizat

Metrologia sportului Curs modernizat

Control pedagogic si metrologic in domeniul culturii fizice.
Curs modernizat

Cultura fizica adaptivd. Curs modernizat

OcobeHHOCTM aqua- peabunuTtaumu npu aytusme y petei 3-4
net, Suport metodic,

Caiet de sarcini pentru lucrul individual la disciplina
“Comunicarea profesionald stiintifica”

Note de curs la disciplina "Tehnici de ccomunicare Tn domeniul
stiinte ale sportului”

Caiet de sarcini pentru lucrul individual la disciplina "Tehnici
de ccomunicare in domeniul stiinte ale sportului”

Note de curs ,Bazele teoretico-metodologice ale sportului
adaptiv,,

»Formarea competemtelor antreprenoriale la studentii spotivi,,
(Monografie)

Curs universitar “Psihologie manageriald si de leaderschip”

“Diplomatia Tn sport” (Monografie)

Evolutia managementului general, pedagogic si sportiv. Note de
curs.

WrpoBble MeTogbl 06yvyeHWs B mpouecce
TPEHMPOBOYHbLIX 3aHATKIA. Ghid metodic.

nposefeHna

Educatie interculturald. Note de curs.

Interactiunea scolii si familiei Tn educatia fizicd a elevilor de
varstd scolard micd. Monografie.

Etica si deontologia profesionald. Suport de curs
Psihodiagnoza in educatie fizica si sport, curs universitar

Ghid privind implementarea serviciilor universitare de Tnvatare
pe tot parcursul vietii Tn cadrul USEFS.

Fenomenologia operei lui Mihail Sadoveanu: considerdri literare
si reconsiderari critice (Monografie )

Dictionarul stiintific al scriitorilor roméni (perioada interbelica
si postbelicd) Profil enciclopedic. Fascicul | (A-B)

Curs practic de limba francezd (pentru specialitdtile Educatie
fizica si Antrenament sportiv)

Procese semantice active n terminologia sportiva. Monografie
English Course for SHTA Students, Suport metodic.
Transversalitatea competentelor profesionale a studentilor
institutiilor superioare de cultura fizica in cadrul

disciplinei “Limba modernd - engleza”. Monografie.

English for Protection, Guard and Security Faculty. Practicai
course.

English for the Faculty of Sport. Practicai course

»Ghid metodic privind elaborarea si sustinerea tezelor de
licentd/master” revdzut si actualizat.

Culegere de studii stiintifice Tn cadrul Proiectului -
20.80009.1606.05 - Calitatea actului de justitie si respectarea
drepturilor persoanei n Republica Moldova: cercetari
interdisciplinare n contextul implementarii Acordului de
Asociere  Republica Moldova - Uniunea Europeand”.
Monografie

Drept constitutional in definitii si scheme. Note de curs.
Aspecte teoretico-metodologice privind puterea politica.
Monografie

Mi)loace tehnice si sisteme de protectie a informatiei. Note de

Danail Sergiu
Pirtac lon

Arsene lgor

Arsene lgor
Arsene lgor

Arsene lgor
Mileacova Elena

Timus Maria
Timus Maria
Timus Maria
Popa Ghenadie
Popa Ghenadie

Budevici-Puiu
Liliana
Budevici-Puiu
Liliana
Budevici-Puiu
Anatolie
Budevici-Puiu
Anatolie

Volcu Gheorghe
Amelicichin
Ecaterina
Cusneriov Alexei
Volcu Irina
Calugher Viorica
Lesco Victoria

Lesco Victoria
Razmiret Victoria
Ghetiu Adelina
Calugher Viorica.
Vicol Dragos
Vicol Dragos
Brega Viorica
Luca Aliona
Nastas Natalia
Nastas Natalia

Bardier Ada

Birsa Elena
Arhiliuc Sergiu

Chirtoacad Natalia

Alexei Gutu
Efremov Vaier

Efremov Vaier

9,37
9,37

9,37

10

10

21,68

3,75

3,80

10

31.12.2022,

30.06.2023

30.06.2023
30.06.2023

30.06.2023
30.06.2023

30.11.2022

31.02.2023

31.05.2023

30.04.2023

31.05.2023

31.12.2022

31.12.2022

31.09.2022

31.12.2022

31.01.2023
31.12.2022

28.02.2023
31.05.2023
30.11.2022
31.12.2022
31.12.2023
28.02.2023
31.09.2022
30.04.2023
31.05.2023

31.12.2022

30.04.2023
31.03.2023

30.04.2023

38.02. 2023
30.10.2022

31.01.2023
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79.
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curs
Mijloace tehnice si sisteme de protectie a informatiei. Note de
curs.

Aspecte teoretico-metodologice privind puterea politica,
Monografie

Tactica asigurdrii securitdtii publice. Ghid metodologic
Pregédtirea profesionald a specialistului antrenor in functie de
cerintele actuale ale sportului modem

Instructiuni pentru cunoasterea, Tntrebuintarea si Tntretinerea
pistolului 9 mm Makarov (PM);

Instructiuni pentru cunoasterea, Tntrebuintarea si intretinerea
pistolului 9 mm Baikal-442;

Instructiuni pentru cunoasterea, Tntrebuintarea si Tntretinerea
pistolului-mitralierd 7,62 mm Kalasnikov (AKM).

“Teoria si practica sporturilor de combat (lupte)”. Manual

“Intervalometria si eforturile fizice specifice n testarea nivelului
de pregaétire fizica si functionald ajudocanelor”. Monografie

»Gimnastica artisticd”, Compartimentul:

a) ,Exercitii aplicative”

b) ,,Exercitii la sol” - in Volumul - 11”. Manuale

Selectia si prognozarea Tn proba ,,Gimnastica artisticd”. Note
de curs.

Bazele instruirii exercitiilor de gimnasticd. Note de curs.
Gimnastica netraditionald. Note de curs.

Tehnologii de antrenament Tn sportul adaptiv: probele de
gimnastica. Note de curs.

Tehnologii de pregdtire a sportivilor tineri Tn probele de
gimnastica. Note de curs.

Controlul complex in proba de sport: ,gimnastica artistica”.

Monografie.
Instruirea concentricd Tn pregdtirea specialistilor de educatie
fizica si sport. Monografie.

Exercitii acrobatice: recomandari metodice pentru studentii
AMTAP privind Tnsusirea tehnicii exercitiilor acrobatice.
Recomandéari metodice.

Dictionar terminologic ilustrat de gimnasticd (roméan-rus)”
(varianta Tmbunatatitd).

Tehnologia pregatirii fizice in proba de sport aleasa. Note de
curs.

Ghid metodologic curricular specializat transdisciplinar (lupte
libere, lupte greco-romane, judo, box si gimnastica ritmica).
Ghid metodic.

Rolul fitnessului Tn dezvoltarea si formarea abilitatilor tehnice n
gimnastica estetica in grup Lucrare metodica.

Fitness ca mijloc n procesul educatiei fizice cu copii din
clasele primare. Lucrare metodica.

Teoria si metodica luptei corp la corp. Manual. Material didactic
pentru disciplina Lupta corp la corp, destinat studentilor Facultatii
PPS.

Istoria si evolutiajocului de fotbal. Ghid metodic

Tactica jocului de fotbal. Ghid metodic

Jocuri dinamice / Tenis de masd. Curs universitar

Organizarea si dirijarea competitiilor in proba de sport aleasa
pentru masteranzi la Specialitatea Tehnologia antrenamentului
sportiv (90/120 ECTS). Curs universitar de lectii

Bredinschi Anatol

Bredinschi Anatol

Malai Lucia
Boiestean
Constantin
Visnevschi Alexei
Visnevschi
Tamara
Visnevschi Alexei
Visnevschi
Tamara
Visnevschi Alexei
Visnevschi
Tamara
Manolachi
Veaceslav
Manolachi Victor
Manolachi
Veaceslav
Manolachi Victor

Buftea Victor

Buftea Victor

Buftea Victor
Buftea Victor

Buftea Victor
Dudnic Eugeniu

Buftea Victor
Buftea Victor

Buftea Victor

Moga Carolina

Moga Carolina
Moga Carolina

Reaboi Natalia

Risneac Evelina

Risneac Evelina

Scobioald
Ghenadie

Sirghi Serghei
Sirghi Serghei
Mocrousov Elena
Mocrousov Elena

3,75

16

16

6,50
6,88
9,38
6,25

31.01.2022

31.10.2022

31.05.2023
31.05.2023

30.04.2023

30.04.2023

30.04.2023

31.12.2022

31.05.2023

31.01.2023

38.02.2023

31.03.2023
31.04.2023

31.05.2023

31.05.2023

31.05.2023

31.05.2023

30.04.2023

30.04.2023

30.04.2023

31.03.2023

31.03.2023

28.02.2023

31.05.2023

31.03.2023
31.05.2023
31.12.2022
31.03.2023
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85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.
92.

93.

94.

95.
96.
97.

Curriculum pentru scolile sportive din Republica Moldova ,,
Tenis de masa”.

»Tehnologii de pregatirea a sportivelor tinere Tn proba de sport
aleasd” pentru masteranzi la Specialitatea Tehnologia
antrenamentului sportiv (120 ECTS). Curs universitar de lectii
Ghid metodic pentru studentii ciclului Il, TAS ,, Tehnologia
pregatirii fizice Tn jocurile sportive”.

Organizarea si dirijarea competitiilor la jocurile sportive. Ghid
metodic

Ghid metodic la disciplina ,,Bazele Tehnicii Ramurii Sportive
Alese” (volei).

«KoMaH4HO - urpoBas NoAroToBka raHf6onmcTos 12-13 net Ha
3Tane Ha4yaNbHOW cneLuanmsaymm».

Curriculum de pregétire pentru scoli sportive ,,Tenis de masa”.
Suport de curs ,, Tenis de masa/Badminton / Tenis de camp”.
Nerkas atnetuka (TexHWka, meToAmnka obyyeHus, npasuna
COpeBHOBaHM). MeToanuecKkne peKoMeHaLum gns
CTY[leHTOB W MarncTpaHTOB CreLnann3mpoBaHHbIX BblCLINX
yuebHbIX 3aBefjeHnii B 061acT PU3MUYecCKOro BOCNMUTaHNA 1
cnopTa, TpeHepoB-npenojasaTteneii n yunteneih Gusnyeckoi
KYNbTypbl //cocTaBuT.

OpraHunsayna TPeHepcKoi NpakTUKWM MarucTpaHToB B
cneynann3MpoBaHHbIX LIKONAX CMOPTUBHOIO Npoduns.
MeTogonornyeckunin rug

KaTtanor gBuraTtesibHbiX 3ajaHuil CMI0BOr0 XapakTepa Ans
IOHbIX 6eryHOB Ha cpefjHue guctaHuuu. MeToguyeckme
pekomMeHpAaLumnm

Turism si orientaresportivd. Note de curs

Nodurile turistice. Ghid metodic

Maccax: YacTHble MeTOAUKMN NPU HapyLleHNn QYHKLKUIA
HUXHWX KOHEeYHOCTel y cnopTcMeHOB. MoHorpagusa

Mocrousov Elena

Mocrousov Elena

Tébirta Vasile
Tébirta Vasile
Conohova Tatiana
Verejan Ruslan

Grosul Valeria
Grosul Valeria
Povestea Lazar

lopaleHko
AnekcaHap
Svecla Svetlana
Svecla Svetlana

Grosu Maria
Grosu Maria
Mrut Ivan

8,0
7,5
12,50
531

7,50
10

3,75
3,75
18,75

31.01.2023

30.06.2023

31.03.2023

31.05.2023

31.05.2023

30.04.2023

31.01.2023

31.05.2023
31.12.2022

31.12.2022

31,12,2022

31.12.2022
31.12.2022
31.05.2023



