
al publicaţiilor ştiinţifice în  U niversitatea de Stat de Educaţie Fizică şi Sport 
pentru anul universitar 2022-2023

Nr.
crt.

Titlul lucrării Autor/coautor
Coli de 
autor

Data finalizării 
lucrării (luna, anul)

1. G hid de lucrări practice la biochimie. Delipovici Irina 3 30.04.2023
2. Bazele m orfologiei sportive. Ghid m etodic M oroşan Ion 

D organ V ictoria 
M oroşan Raisa

2 30.06.2023

3. Elem ente de terapie ocupaţională. Ghid m etodic R acu Serghei 3 30.04.2023
4. Kinetoterapia în pediatrie. Ghid m etodic Racu Serghei 3 30.04.2023
5. O rganizarea şi desfăşurarea stagiilor de practică 

kinetoterapeutică. Ghid metodic
Pogorleţchi Ala 
M ihailov N„ 
C ebotaru Nina

1,5 31.10.2022

6. М етодическое пособие для практических работ. Для
студентов факультета Кинетотерапии. „К инетотерапия при 
заболеваниях сердечно-сосудистой и ды хательной систем. 
Кинетотерапия при заболеваниях внутренних органов».

Погорлецки А ла 
Корман М ариана 
Чеботару Нина

7,7 31.10.2022

7. Suport de curs la Tehnologii m edico-biologice în sport Dudnic Eugen 6 31.05.2023
8. A natom ia aparatului locomotor. Note de curs Erhan Ecaterina 

Deleu Inga 
D elipovici Irina

7,5 31.12.2022

9. Form area com petenţelor de com unicare la elevi cu retard m intal 
prin activităţi de educaţie fizică (M onografie)

Cebotaru Nina 4 30.04.2023

10. O rganizarea şi desfăşurarea stagiilor de practică 
k inetoterapeutică pentru studenţii Facultăţii K inetoterapie. Ghid  
metodic

Cebotaru Nina 3 30.04.2023

11. «К инетотерапия при заболеваниях сердечно -  сосудистой и 
ды хательной систем. Кинетотерапия при заболеваниях 
внутренних органов. М етодическое пособие для 
практических работ. Ghid metodic

Cebotaru Nina 3 30.04.2023

12. C urs de lecţii la disciplina „Splanhnologia şi m orforlogia 
sportivă” .

D organ V ictoria 3 30.04.2023

13. înd ru m ări m etodice pentru lucrările de laborator „F iziologia 
um ană şi a activităţii m otrice”

G îrlea N atalia 3,12 31.12.2022

14. „F iziologia sportivă” . Note de curs Gîrlea N atalia 6,25 30.06.2023
15. „O rganizarea şi desfăşurarea stagiilor de practică 

k inetoterapeutică pentru studenţii facultăţii k ineto terapie” la 
program ul de studiu 1001.1 kinetoterapie şi terapie 
ocupaţională. Ghid m etodic

M ihailov Natalia 2 31.09.2022

16. Form area com petenţelor de form are didactică la studenţii 
facultăţilor de educaţie fizică. M onografie

Branişte
G heorghe

12,5 31.12.2022

17. M etodologia binară a educaţie fizice cu studenţii instituţiilor de 
neprofil. M onografie

Carp Ion 
C ozm ei Geanina

6,3 30.06.2023

18. T eoria şi m etodica educaţiei fizice a preşcolarilor. Suport 
m etodic

Carp Ion 6 31.03.2023

19. „Epistem ologia şi m etodologia cercetării,, N ote de curs pentru 
ciclul II de instruire.

Carp Ion 7 31.05.2023

20. M otivarea copiilor de 10-12 ani prin evaluare în cadrul 
activitătii c luburilor de loisir/fitness.

T riboi Vasile 6 31.05.2023

21. П одготовка студентов факультетов физического воспитания 
к коммуникативной дидактической деятельности. 
М етодологический гид

Danail Sergiu 7,5 30.04.2023

22. Ф ормирование профессионально- прикладных компетенций 
у студентов профиля «Начальное образование» в 
содерж ании курса «молдавские народны е подвиж ные 
игры». М етодологический гид

Danail Sergiu 
Самолю к Ольга,

6,6 31.12.2022



23. Recuperarea persoanelor cu AVC eschem ic în periada acută prin  
aplicarea m etodologiei kinetoterapeutice în asociere cu 
stim ularea m agnetică transcraniană. М етодологический гид

Danail Sergiu 
Pîrţac Ion

6,33 31.12.2022,

24. Istoria culturii fizice 2023 Întrebări si răspunsuri Curs 
m odernizat

Arsene Igor 9,37 30.06.2023

25. M etrologia sportului Curs m odernizat A rsene Igor 9,37 30.06.2023

26. Control pedagogic si m etrologic in dom eniul culturii fizice. 
Curs m odernizat

A rsene Igor 9,37 30.06.2023

27. C ultura fizică adaptivă. Curs m odernizat A rsene Igor 9,37 30.06.2023
28. О собенности aqua- реабилитации при аутизме у детей 3-4 

лет, Suport m etodic,
M ileacova Elena 6 30.06.2023

29. Caiet de sarcini pentru lucrul individual la disciplina 
’’C om unicarea profesională ştiinţifică”

Tim uş M aria 3 30.11.2022

30. Note de curs la disciplina ’’Tehnici de ccom unicare în dom eniul 
ştiinţe ale sportului”

Tim uş M aria 7,5 31.02.2023

31. C aiet de sarcini pentru lucrul individual la d isciplina ’’Tehnici 
de ccom unicare în dom eniul ştiinţe ale sportului”

Tim uş M aria 3 31.05.2023

32. Note de curs „Bazele teoretico-m etodologice ale sportului 
adaptiv,,

Popa G henadie 4 30.04.2023

33. „Form area com petem ţelor antreprenoriale la studenţii spotivi,, 
(M onografie)

Popa G henadie 6 31.05.2023

34. Curs universitar “Psihologie m anagerială şi de leaderschip” B udevici-Puiu
Liliana

10 31.12.2022

35. “D iplom aţia în sport” (M onografie) Budevici-Puiu
Liliana
B udevici-Puiu
A natolie

10 31.12.2022

36. E voluţia m anagem entului general, pedagogic şi sportiv. N ote de 
curs.

B udevici-Puiu 
A natolie 
V olcu Gheorghe

21,68 31.09.2022

37. И гровые методы обучения в процессе проведения 
тренировочны х занятий. Ghid metodic.

A m elicichin 
Ecaterina 
C uşneriov Alexei 
V olcu Irina

3,75 31.12.2022

38. Educaţie interculturală. Note de curs. C alugher V iorica 5 31.01.2023
39. In teracţiunea şcolii şi familiei în  educaţia fizică a e levilor de 

vârstă şcolară mică. M onografie.
Leşco V ictoria 9 31.12.2022

40. E tica şi deontologia profesională. Suport de curs Leşco V ictoria 6 28.02.2023
41. Psihodiagnoza in educaţie fizică şi sport, curs universitar R azm ireţ V ictoria 6 31.05.2023
42. G hid privind im plem entarea serviciilor universitare de învăţare 

pe tot parcursul vieţii în cadrul USEFS.
Gheţiu A delina 
C alugher Viorica.

3,80 30.11.2022

43. Fenom enologia operei lui M ihail Sadoveanu: considerări literare 
şi reconsiderări critice (M onografie )

V icol Dragoş 10 31.12.2022

44. D icţionarul ştiinţific al scriitorilor rom âni (perioada interbelică 
şi postbelică) Profil enciclopedic. Fascicul I (A-B)

V icol Dragoş 6 31.12.2023

45. Curs practic de limba franceză (pentru specialităţile Educaţie 
fizică şi Antrenam ent sportiv)

B rega V iorica 6,25 28.02.2023

46. Procese sem antice active în term inologia sportivă. M onografie Luca A liona 13,95 31 .09 .2022
47. English Course for SHTA Students, Suport m etodic. N astas N atalia 6 30.04.2023
48. Transversalitatea com petenţelor profesionale a studenţilor 

instituţiilor superioare de cultură fizică în cadrul 
disciplinei “Limba m odernă - engleza” . M onografie.

N astas Natalia 6 31.05.2023

49. English for Protection, Guard and Security Faculty. Practicai 
course.

B ardier A da 5 31.12.2022

50. English for the Faculty o f  Sport. Practicai course B îrsa E lena 5 30.04.2023
51. „Ghid m etodic privind elaborarea şi susţinerea tezelor de 

licenţă/m aster” revăzut şi actualizat.
A rhiliuc Sergiu 3 31.03.2023

52. Culegere de studii ştiinţifice în cadrul Proiectului - 
20.80009.1606.05 -  ’’Calitatea actului de justiţie  şi respectarea 
drepturilor persoanei în Republica M oldova: cercetări 
interdisciplinare în contextul im plem entării Acordului de 
Asociere Republica M oldova -  U niunea Europeană” . 
M onografie

C hirtoacă N atalia 6 30.04.2023

53. D rept constituţional în definiţii şi scheme. Note de curs. Alexei Guţu 3 38.02. 2023
54. Aspecte teoretico-m etodologice privind puterea politică. 

M onografie
Efrem ov Vaier 4 30.10.2022

55. M i)loace tehnice şi sisteme de protecţie a inform aţiei. Note de Efrem ov Vaier 4 31.01.2023



' curs
56. M ijloace tehnice şi sisteme de protecţie a inform aţiei. Note de 

curs.
B redinschi Anatol 4 31.01.2022

57. A specte teoretico-m etodologice privind puterea politică, 
M onografie

B redinschi Anatol 4 31.10.2022

58. Tactica asigurării securităţii publice. Ghid m etodologic M alai Lucia 3,75 31.05.2023
59. Pregătirea profesională a specialistului antrenor în funcţie de 

cerinţele actuale ale sportului m odem
Boieştean
C onstantin

3 31.05.2023

60. Instrucţiuni pentru cunoaşterea, întrebuinţarea şi întreţinerea 
pistolului 9 mm M akarov (PM);

V işnevschi Alexei
V işnevschi
Tam ara

3 30.04.2023

61. Instrucţiuni pentru cunoaşterea, întrebuinţarea şi întreţinerea 
pistolului 9 mm B aikal-442;

V işnevschi Alexei
V işnevschi
Tam ara

3 30.04.2023

62. Instrucţiuni pentru cunoaşterea, întrebuinţarea şi întreţinerea 
p istolului-m itralieră 7,62 mm Kalaşnikov (AKM).

V işnevschi Alexei
V işnevschi
T am ara

3 30.04.2023

63. ’’T eoria şi practica sporturilor de com bat (lupte)” . M anual M anolachi 
V eaceslav 
M anolachi V ictor

16 31.12.2022

64. ’’Intervalom etria şi eforturile fizice specifice în testarea nivelului 
de pregătire fizică şi funcţională a judocanelor” . M onografie

M anolachi 
V eaceslav 
M anolachi V ictor

16 31.05.2023

65. „G im nastica artistică” , Com partim entul:
a) „Exerciţii aplicative”
b) „Exerciţii la sol” - în Volum ul -  II” . M anuale

B uftea V ictor 6 31.01.2023

66. Selecţia şi prognozarea în proba „G im nastica artistică”. Note 
de curs.

Buftea V ictor 6 38.02.2023

67. Bazele instruirii exerciţiilor de gimnastică. N ote de curs. B uftea V ictor 6 31.03.2023
68. G im nastica netradiţională. Note de curs. B uftea V ictor 6 31.04.2023

69. T ehnologii de antrenam ent în sportul adaptiv: probele de 
gim nastică. Note de curs.

Buftea V ictor 
Dudnic Eugeniu

6 31.05.2023

70. Tehnologii de pregătire a sportivilor tineri în probele de 
gim nastică. Note de curs.

B uftea V ictor 6 31.05.2023

71. Controlul com plex în proba de sport: „gim nastica artistică” . 
M onografie.

Buftea V ictor 6 31.05.2023

72. Instruirea concentrică în pregătirea specialiştilor de educaţie 
fizică şi sport. M onografie.

Buftea V ictor 6 31.05.2023

73. Exerciţii acrobatice: recom andări m etodice pentru studenţii 
A M TA P privind însuşirea tehnicii exerciţiilor acrobatice. 
R ecom andări metodice.

M oga C arolina 4 30.04.2023

74. D icţionar term inologic ilustrat de gim nastică (rom ân-rus)” 
(varianta îm bunătăţită).

M oga Carolina 4 30.04.2023

75. T ehnologia pregătirii fizice în proba de sport aleasă. N ote de 
curs.

M oga C arolina 3 30.04.2023

76. Ghid m etodologic curricular specializat transdisciplinar (lupte 
libere, lupte greco-rom ane, judo, box şi gim nastica ritm ică). 
G hid m etodic.

Reaboi Natalia 3 31.03.2023

77. Rolul fitnessului în dezvoltarea şi form area abilităţilor tehnice în 
gim nastica estetica in grup Lucrare m etodică.

Rîşneac Evelina 3 31.03.2023

78. Fitness ca mijloc în procesul educaţiei fizice cu copii din 
clasele prim are. Lucrare metodică.

Rîşneac Evelina 3 28.02.2023

79. Teoria şi m etodica luptei corp la corp. M anual. M aterial didactic 
pentru disciplina Lupta corp la corp, destinat studenţilor Facultăţii 
PPS.

Scobioală
Ghenadie

4 31.05.2023

80. Istoria şi evoluţia joculu i de fotbal. G hid m etodic Sîrghi Serghei 6,50 31.03.2023
81. Tactica jocului de fotbal. Ghid m etodic Sîrghi Serghei 6,88 31.05.2023
82. Jocuri dinam ice / Tenis de masă. Curs universitar M ocrousov Elena 9,38 31.12.2022
83. O rganizarea şi dirijarea com petiţiilor în proba de sport aleasă 

pentru m asteranzi la Specialitatea T ehnologia antrenam entului 
sportiv (90/120 ECTS). Curs universitar de lecţii

M ocrousov Elena 6,25 31.03.2023



84. Curriculum pentru şcolile sportive din R epublica M oldova „ 
Tenis de m asă” .

M ocrousov Elena 7,50 31.01.2023

85. „Tehnologii de pregătirea a sportivelor tinere în proba de sport 
aleasă” pentru m asteranzi la Specialitatea Tehnologia 
antrenam entului sportiv (120 ECTS). Curs universitar de lecţii

M ocrousov Elena 9,38 30.06.2023

86. Ghid m etodic pentru studenţii ciclului II, TAS „ T ehnologia 
pregătirii fizice în jocurile sportive” .

Tăbîrţa Vasile 8,44 31.03.2023

87. O rganizarea şi dirijarea com petiţiilor la jocurile  sportive. Ghid  
m etodic

Tăbîrţa Vasile 8,0 31.05.2023

88. Ghid m etodic la disciplina „Bazele Tehnicii Ram urii Sportive 
A lese” (volei).

C onohova Tatiana 7,5 31.05.2023

89. «К омандно - игровая подготовка гандболистов 12-13 лет на 
этапе начальной специализации».

Verejan Ruslan 12,50 30.04.2023

90. Curriculum  de pregătire pentru şcoli sportive „Tenis de m asă” . Grosul V aleria 5,31 31.01.2023
91. Suport de curs „ Tenis de m asă/Badm inton / Tenis de câm p” . Grosul V aleria 7,50 31.05.2023
92. Легкая атлетика (техника, методика обучения, правила 

соревнований). М етодические рекомендации для 
студентов и магистрантов специализированны х высш их 
учебных заведений в области ф изического воспитания и 
спорта, тренеров-преподавателей и учителей ф изической 
культуры //составит.

Povestea Lazar 10 31.12.2022

93. О рганизация тренерской практики магистрантов в 
специализированны х школах спортивного профиля. 
М етодологический гид

Горащ енко 
А лександр 
Svecla Svetlana

5,93 31.12.2022

94. К аталог двигательны х заданий силового характера для 
ю ных бегунов на средние дистанции. М етодические  
реком ендации

Svecla Svetlana 5,95 31,12,2022

95. Turism  şi orientaresportivă. Note de curs G rosu M aria 3,75 31.12.2022
96. N odurile turistice. Ghid m etodic Grosu M aria 3,75 31.12.2022
97. М ассаж: частные методики при наруш ении функций 

нижних конечностей у спортсменов. М онография
M ruţ Ivan 18,75 31.05.2023


